MyHuumMnanbHoe brogkeTHoe 06WeobpasoBaTenbHoOe yupekaeHne
MocKanieHCKoro MyHuumMnaabHoro paimoHa OmcKol obnactu
«Po3eHTanbcKas OCHOBHas 06weobpasoBaTesibHasA LWKOMA»

YTBEpKAaato:

AOKYMEHPBERROKCMIBEOY «Po3eHTdnbcKkaa OOLL»

ONEKTPOHHOW NoAnnCbto

Ceptudukat: 0E713D730E0BC163A294069:
Bnapeneuy;: Kosanesa Hatanbsi puropbesHa
encreutenen: ¢ 30.11.2022 go 23.02.2024

L KAWGHOE MEHIO

H.[}KoBanesa

BAnA 5-9 KnaccoB Ha 2022 -2023yuebHblii roa,

Bbixog, 6enku Xupbl yrnesoabl | K/kan
1 peHb
3aBTpaK
lpeyka oTBapHaa TKNe 213 250 8,5 1,5 49,75 230
Kotneta (n/¢) TK Ne608 100 10,1 19,4 3,3 227,4
Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106
Yaii c caxapom TKNe 462 200 1,2 0,4 18 79,6
NTOrO 3a geHb 23,48 22,58 90,69 643

2 peHb
3aBTpaK
bopuy co ceexkeit Kanyctoit TK Ne 82 ¢ Kypuuen | 250/10 10 5 10 115
Komnot 13 c/¢ ¢ sutammuom .C TK Ne452 200 0,892 0,132 32,99 131,8
Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106
Wtoro 3a aeHb 14,572 6,412 62,63 352,8
3 peHb
3aBsTpakK
MakapoHbl oTBapHble TK Ne360 250 14,5 2,25 77,25 394
CocucKa 100 17 40 0 133
Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106
Yait c caxapom TK Ned62 200 1,2 0,4 18 79,6
MToro 3a AeHb 36,38 43,93 114,89 712,6
4 peHb

3aBTpaKk




Cyn ropoxoBbiit  TK Ne 206 ¢ kypuLeit 250 5,75 1,64 11,25 82,75

Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106

Yaii c caxapom TK Ned62 200 1,2 0,4 18 79,6

Wtoro 3a aeHb 10,63 3,32 48,89 268,35
5 AeHb

3aBTpaKk

Cyn nanwa ¢ KypMHbIM MACOM 250 6 9 6,25 128,5

Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106

Kncenb 13 KoHueHTpaTta TK Ne 459 200 0,008 0 25 97,6

Wtoro 3a aeHb 9,76 10,28 50,89 332,1

6 peHb

3aBsTpakKk

Mnos TK Ne 601 c kypuuei 250/20 14,25 25,25 38,25 432,5

Komnot 13 c/¢ ¢ sutammuom .C TK Ne452 200 0,892 0,132 31,99 131,8

Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106

MToro 3a AeHb 18,882 26,671 89,88 670,3
7 beHb

3aBsTpakK

KaptodenbHoe ntope TK Ne 299 250 5,25 11,5 21,25 204,25

Macno chnso4yHoe 50 0,25 41,25 0,4 374

Pbi6a TyweHHasa MuHTalt TK Ne265 100 10,5 6,2 2,2 108

Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106

Yaii ¢ caxapom TK Ned62 200 1,2 0,4 18 79,6

MToro 3a AeHb 20,88 60,63 61,49 871,85

8 AeHb

3aBsTpakK




Cyn KapTodenbHbin ¢ Bepmuwenoto TK Ne133 ¢ | 250 11,25 8,25 7,75 149,25
Kypuuen
Kncenb nnogoso-aroaHblit TK Ne459 200 0,008 0 25 97,6
Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106
MToro 3a AeHb 14,938 9,53 52,39 352,85
9 peHb
3aBTpak
MakapoHbl oTBapHble TK Ne360 250 14,5 2,25 77,25 394
Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106
Kotneta (n/¢) TK Ne608 100 10,1 19,4 3,3 2274
Yali ¢ caxapom TK Ned62 200 1,2 0,4 18 79,6
MToro 3a AeHb 29,48 23,33 118,19 807
10 peHb
3aBTpakKk
PacconbHUK «JleHnHrpaackunii» TK Ne 128 250 2,225 4,2 11,875 140,57
Xneb 40 3,68 1,28 19,64 106
Komnot u3 ¢/¢ ¢ sButammHom .C TK Ne452 200 0,892 0,132 33,99 131,8
MToro 3a AeHb 6,797 5,612 605,505 378,37
WUTOrO 3A 10 AHEN 5407,22
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